


SO TASTY —
SO SMART!

Erlebe ab sofort noch mehr Genuss &
Vielfalt in deiner LR BODY MISSION -
mit dem neuen LR FIGUACTIVE Tasty
Caramel Shake!

LR FIGUACTIVE
Tasty Caramel Shake

81250

Cremiger Toffee-Geschmack
fUr GenieBer! Mit nattrlichem
Karamell-Aroma, Ballaststoffen
unter anderem aus Flohsamen-
schalen und veganen Proteinen
aus Erbse, Kichererbse und
Ackerbohne. Mit StBe aus

der Stevia-Pflanze, frei von
Geschmacksverstarkern, Palmaol
und kinstlichen Farbstoffen.
Gluten- und laktosefrei.

496 g (9,37 € pro 100 ml)

46,49 €
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M‘DE IN GERMANY VEGAN ZUCKERARM NATURLICHE LAKTOSEFREI
BALLASTSTOFFGEHALT PROTEINGEHALT‘ AROMEN

" Gewichtskontrolle: Das Ersetzen von zwei der taglichen Hauptmahizeiten im Rahmen einer kalorienarmen Ernéhrung durch einen solchen Mahlzeitersatz (LR FIGUACTIVE
Shakes, Suppen und Flakes) trdgt zur Gewichtsabnahme bei. Um die angegebene Wirkung zu erzielen, sollten téglich zwei Hauptmahlzeiten ersetzt werden. Gewichtserhaltung:
Das Ersetzen von einer der taglichen Hauptmahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung durch einen solchen Mahlzeitersatz (LR FIGUACTIVE Shakes, Suppen und
Flakes) trégt dazu bei, das Gewicht nach Gewichtsabnahme zu halten. Um die angegebene Wirkung zu erzielen, sollte téglich eine Hauptmahizeit durch einen Mahlzeitersatz
ersetzt werden.

2 Wéhle bei Gewichtsreduktion z. B. 2 Shakes, 2 Suppen und 1 x Flakes.

*Proteine tragen zur Erhaltung und Zunahme von Muskelmasse bei. **Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung
und eine gesunde Lebensweise.



IR G MISSION

Jetzt neu: fl
Mit Tasty
Caramel

Shake

2024 WIRD DEIN JAHR! | LR BODY MISSION
1 MONAT FREIE WAHL?
Mit der LR BODY MISSION ist es ganz leicht, 81260

dich im Alltag gestnder zu erndhren und in deinem

Kérper wieder richtig wohlzufiihlen. Leckere Mahizeiten:

5 x freie Produktwahl aus den

Smarte Mahizeiten: Mit den LR FIGUACTIVE LR FIGUACTIVE Produkten:

Produkten sparst du ganz einfach Kalorien, indem
du eine oder zwei von drei taglichen Mahlzeiten
durch einen Shake, eine Suppe oder Flakes

‘ ersetzt.’! |

81250 Tasty Caramel Shake | 4969
81243 Smooth Cocoa Shake | 4969
81241 Fruity Strawberry Shake | 4969
81242 Lovely Coffee Shake | 4969
81240 Soft Vanilla Shake | 496g
81244 Juicy Tomato Soup | 4889
81245 Spicy Curry Soup | 4889
81246 Yummy Veggie Soup | 4889
81247 Crusty Raspberry Flakes | 4209

Begleiter fiir Figurbewusste:

1 x 80102 Pro Balance** | 2529

1 x 80205 Kréuter Fastentee | 2509
1 x 80550 Protein Power | 3759

1 x Shaker

Willkommensmaterial

298,99 €
251,89 €
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SMARTE
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Fiber Boost
Getrankepulver*

80630 =-20%

Mit hohem Ballaststoffgehalt
aus Guarkernmehl,
Johannisbrotkernmehl und

Konjak.
210 g (10,90 € pro 100 g)
28,69-€
22,89 €
VEGAN
F IBER BOOC
/) AUCH IM ABO ERHALTLICH!

INFOS BEI DEINEM

Aloe Vera Drinking Gel LR PARTNER

Pfirsich-Geschmack*
80750
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"Vitamin C trégt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 2 Proteine tragen zur Erhaltung und Zunahme von Muskelmasse bei.
* Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. **Aloe Vera enthalt von Natur aus Zucker.



Gonn dir mal eine
FPause — mit unseren
zart-schmelzenden

LR FIGUACTIVE Enjoy
Your Break Bar Snacks!
Genau das Richtige far

den kleinen Hunger und
perfekt fir unterwegs.

LR FIGUACTIVE
Riegel 2er-Set
(freie Wahl)
81252

Nussig oder fruchtig-beerig? Du
hast die Wahl! Die Enjoy Your Break
Bars sind die perfekten Begleiter fur
den kleinen Hunger zwischendurch.

81248 Aimond Snack | 6 x 359
81249 Berry Snack | 6 x 359
AROMEN 2x210g (10,95 € pro 100 g)
6196€

45,99 €
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DAS GUTE
GEFUHL

VON REINHEIT
odermatest | N[ PH FGE

MICROSILVER PLUS bietet dir antibakteriellen
Schutz fur den ganzen Korper und pflegt
gleichzeitig selbst empfindliche Partien wie
Kopthaut und Achseln.

R
Microsilver Microsilver
Pflegendes M I C R D ey Sanfter,
Anti-Schuppen- S I I_VE H zuverlassiger
Shampoo = TEEEENPrus 3 Deo Roll-on
25072 25033
Das milde LR Der sanfte Schutz
MICROSILVER PLUS YRILALL VOr unangenehmem

SchweiBgeruch halt bis zu
24 Stunden an. Die milde
Formel pflegt sensible

Anti-Schuppen-
Shampoo reduziert
Schuppen ab der ersten

Haarwasche und beugt 4+ With zine complcs Achseln und hinterlasst

deren Neubildung o ke ein angenehmes

vor. Fur empfindliche, Frischegefuhl. Mit Talkum ;0&,_,
trockene, zu Juckreiz _,(‘:’ gegen nasse Achseln und gf_veﬁ
neigende Kopfhaut. Dexpanthenol zur Pflege B
150 ml (16,46 € pro 100 mi) sensibler Haut. &
3+66€ 50 ml (24,78 € pro 100 mi) =

12,39 €



MADE IN GERMANY

"Made in Germany" ist unser
Qualitatsversprechen, auf das
du dich zu 100 % verlassen
kannst.

WiTH PUR
SILVER
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Regenerierende Handcreme

DAS BESONDERE PLUS
Nahrendes und intensiv pflegendes

Dexpanthenol dringt tief in trockene
Hautfalten rissiger Haut vor, stabilisiert

und regeneriert nachhaltig.

Der Mineralienkomplex ZIN’CITE™

schitzt die Haut zudem vor
UVA-/UVB Strahlen.

==

Microsilver
Hand Schutz-Set

25073

Erst reinigen, dann cremen! Mit dem
Hand-Schutz-Set hast du optimalen
Schutz und intensive Pflege immer
zur Hand.

25051 Handgel | 75ml
25065 Handcreme | 75ml

3948€
27,59 €

Hygienisch reinigendes Handgel

DAS BESONDERE

ZIN'CITE™ und Dexpanthenol bilden
einen pflegenden Schutzfilm. Der
Mineralienkomplex ZIN'CITE™ schiitzt
die Haut zudem vor UVA-/UVB-Strahlen.

RWORLD 01.2024 1 7



ALOE VERA
PH G-
SPEAALISTEN

"Made in Germany" ist

unser Qualitatsversprechen, —
auf das du dich zu
100 % verlassen kannst.  waoe ey
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Aloe Vera
Feuchtigkeitsspendendes
Gelkonzentrat

20601

90 % Aloe Vera-Anteil! Mit der
Feuchtigkeits-Power kuhlt,
beruhigt und erfrischt das Gel
vor allem trockene, gereizte
Haut.

100 ml (14,89 € pro 100 ml)
18,79-€

14,89 €

Die vier bewahrten Spezial-Pflege-
Experten sorgen mit reichlich

Aloe Vera-Gel und ausgewahlten
Pflanzen-Extrakten fUr Regeneration,
Feuchtigkeit und Schutz.

®
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Aloe Vera
Schitzende
Propolis-Creme
20602

Die reichhaltige Creme mit

79% Aloe Vera und Bienenharz-
Extrakt ndhrt und starkt
besonders trockene, raue und
beanspruchte Hautpartien.

100 ml (18,69 € pro 100 ml)

23;56€

18,69 €



SPEZIAL-PFLEGE MIT ALOE VERA:

Regenerierende Eigenschaften der Aloe
Vera, gepaart mit zusatzlichen speziellen
Wirkstoffen aus der Natur, sorgen fur
Kuhlung, Beruhigung und Regeneration
| beanspruchter Haut. |

INSTANT

EMERGENCY

Aloe Vera Aloe Vera

Schnelles Regulierende Dermalntense

Notfallspray Creme

20600 20606

Das leichte Korper-Spray mit 83 % Aloe Die Expertin fUr besonders beanspruchte Hautpartien:
Vera-Gel, 11 Krauteressenzen und dem 20% Aloe Vera und ein Wirkstoffkomplex aus Vitamin
Bienenharz Propolis legt sich wie ein B12, Nachtkerzendl und Mahonia-Extrakt regenerieren
Schutzfilm auf beanspruchte Haut und die Haut und verringern Rauheit, Rétungen und
unterstUtzt ihre natUrliche Regeneration. Schuppen. Hergestellt ohne Parfimal.

400 ml (4,67 € pro 100 ml) 50 ml (58,98 € pro 100 mi)

23:50-€ 36,99-€

18,69 € 29,49 €

RWORLD 01.2024 19



MADE IN GERMANY
"Made in Germany" ist unser

Qualitatsversprechen, auf das
du dich zu 100 % verlassen

kannst.
IR
ALOE-VIA
Féir Bauch,
Oberarme &
0.5&/\56/7&/7(&/

\_7

Fiir Oberschenke! & Po

SHAPING
BODY GEL

30% ALOE VERA GEL INSIDE

TIPP:

Die optimale
Ergénzung zu
deiner LR BODY
MISSION!

* Studien durchgefiihrt vom Institut Dermatest im Mérz 2017 an 20 Probandinnen bei téglicher Anwendung

Aloe Vera
Koérperpflege-Set
fiir straffe Haut

27537

Festigt und strafft die Haut und
verbessert ihre Elastizitat — ideal fur
Oberarme, Bauch, Oberschenkel
und Po. Mit 30 % Aloe Vera-Gel,
Bio-Grlner-Tee-Extrakt und
effektiven Wirkstoff-Komplexen.
Wirkung durch Studien bestatigt.”

27535 Korpercreme | 200ml
27536 Korpergel | 200 m

62,98€
46,99 €



STRAFFEN,
FORMEN,
ENTSPANNEN?

R

ALOE:VIA

Aloe Vera
Multifunktionales
MSM Koérper-Gel

20604

Kuhlende Gel-Creme flr
beanspruchte Muskel- und
Gelenkpartien mit 60 % Aloe Vera-
Gel und Weidenrinden-Extrakt.
200 ml (11,74 € pro 100 ml)

29:56-€

23,49 €

All das kann die Aloe Vera Body
Care! Entdecke die effektive

LR ALOE VIA Pflege fur eine
definierte Silhouette und ein
entspanntes Korpergefthl.

Aloe Vera

Entspannende
Thermolotion

20603

Warmende Pflege-Lotion zur
Entspannung von Muskeln
mit 45 % Aloe Vera-Gel und
natiirlichen &therischen Olen.
100 ml (14,99 € pro 100 ml)
18,79-€

14,99 €

RWORLD 01.2024 1 11



SPURE DIE
MAGIE
DER NATUR

-25% &%
Cannabisptlanze

Aloe Vera

CBD Massage-
Roll-on 2er-Set
20829
Massage-Roll-on mit 20 % Aloe
Vera, Bio-Cannabis-Sativa-
Samenodl, CBD, Bio-Kurkuma-
Extrakt und Weihrauch. Wohltuend
bei beanspruchten Korperpartien.
Mit Hot-Cold-Complex —
einmassieren und entspannen.

2 x 20826 Massage-Roll-on | 50 ml.
2 x50 ml (39,99 € pro 100 ml)

\

e Aract

St ™
= Aloe \/ercz

ANWENDUNG:

39,99 €
’ _Schritt 1: Drehe den Verschluss gegen den Uhrzeigersinn auf.
“‘»’ “Schritt 2: Trage die Lotion mit dem Massage-Roll-on in kreisenden
Bewegungen auf die beanspruchten Kérperpartien auf.
Schritt 3: SchlieBe dann den Verschluss wieder und génne
dir eine wohltuende Massage!



@—-“ DIE LR ALOE VIA CBD Kdérperpflege wirkt
wensm - haytberuhigend und sorgt fur intensiv gendhrte,

"Made in Germany" ist

unser Qualitatsversprechen,  €NtSpannte Haut. Verwdhnt besonders empfindliche und

auf das du dich zu

100 % verlassen kannst.  geStresste Haut mit natdrlichen Inhaltsstoffen.

Mt Bio—Cannabis—
Sativa-Samens/

-20%

Mt Meersa/z

Aloe Vera . Aloe Vera

CBD Duschgel-Ol CBD Ol-Salz-Koérperpeeling
20824 20823

Reinigt, beruhigt und schitzt Hautberuhigendes &

sanft die Korperhaut dank Aloe pflegendes Kérperpeeling
Vera, Bio-Cannabis-Sativa- mit Meersalz-Kristallen fur ein
Samendl und CBD. verfeinertes Hautbild.

200 ml (6,39 € pro 100 ml) 300 g (6,13 € pro 100 g)
16,06-€ 22:99-€

12,79 € 18,39 €

RWORLD 01.2024113



PERFEKT FUR DEINE
AFTER-WORKOUT-ROUTINE

Aloe Vera
2in1 Haar- & Kérpershampoo
20633

Mit nur einem Produkt optimal
ausgestattet: das 2in1 Haar- &
Kdrpershampoo ist perfekt flr deine
Sporttasche. Mit 35 % Aloe Vera
und Bio-Bambus-Extrakt.

250 ml (4,95 € pro 100 ml)

1+5;59-€
12,39 €

“eEWIA  SOFT SKIN
CREAM

Aloe Vera ——

Zarte Hautcreme

20631

Reichhaltige, nicht fettende Gesichts- und Kérpercreme
fUr streichelzarte und splrbar weiche Haut mit 35 %
Aloe Vera-Gel und Bio-Magnolien-Extrakt.

100 ml (79,65 € pro 100 ml)

12,29-€

9,79 €
Aloe Vera
Schiitzender Deo Roll-on
20643

Doppelter Deo-Schutz vor
Kdérpergeruch und Achselndsse
mit 15 % Aloe Vera-Gel und Bio-
Baumwoll-Extrakt.

Ganz ohne Alkohol.

50 ml (14,98 € pro 100 ml)

+49-€
5,00 €

‘ NACH DEM SPORT:

Goénne dir eine belebende und erfrischende Reinigung
und Pflege mit dem Besten der Aloe Vera fUr pures
Wohlgefuhl! Mit LR ALOE VIA in der Sporttasche hast
du die perfekte Rundum-Pflege fur samtweiche Haut
immer zur Hand.




Vitalisieren anzkorper-Erfrischung mit

dem Be loe Vera — ideal nach dem
Sport! Mit -Handtuch zum Aloe Vera
Haar & Korpe

R

ALOE-VIA

R

ALOE-VIA

aloe
vera

G

NGTHENING)

Aloe Vera
Haar & Korper-Set

+ GRATIS LR Handtuch
20706

Entspannende und regenerierende Reinigung
und Pflege von Kopf bis FuB3. Fur die tagliche
Anwendung, zum Beispiel auch nach dem Sport!

= 20630 Duschgel | 250ml
MADE IN GERHANY 20639 Korperbalsam | 200ml
"MadeO in ﬁgtl'many" isth 20648 Haarshampoo | 200 ml
unser Qualitatsversprechen,
auf das du dich 2u P + GRATIS LR Handtuch | 50 x 100cm
100 % verlassen kannst. 43-37€

34,59 €

ORLD 01.2024115




NEUES JAHR —
NEUES STRAHLEN!

AL

Aloe Vera
Hautverfeinerndes
Gesichtspeeling
20673

Sanfte Gel-Textur fUr das

G
SN REFINIT uB Gesicht mit 50 % Aloe Vera-
T VERA GEL INSIDE Gecli, Bfllo—Wlldl;osgnr—tExtrakt
50% BLOE und pflanzenbasierten

Peelingkdrnern. Entfernt sanft
Hautschuppen und regt die
Durchblutung an. Verfeinert das
Hautbild, ohne das nattrliche
Gleichgewicht der Haut zu
beeintrachtigen. Die Haut fUhlt
sich zart an und der Teint strahlt.
75 ml (14,38 € pro 100 ml)

+450-€
i — 10,79 €
LR Health & Beauty Systems GmbH - 6020 Innsbruck
Uberreicht durch:
h—

Reinhard Suntinger - Hofer
Wellness & Gesundheit

MADE IN GERMANY

"Made in Germany" ist

- Oleanderweg 4 unser Qualitatsversprechen,
=} auf das du dich zu
Q A-9241 Wernberg 100 % verlassen kannst.
o M: +43 650 -22 61102
N~
T HEALTH a BeauTy  Office@pro-health.at
z SYSTEMS www.pro-health.at
Der Verkauf der LR Produkte erfolgt Uber
AT LR Partner/innen.LR Health & Beauty Systems behalt sich Anderungen der

Produkte durch technische und qualitative Verbesserungen sowie Irrtiimer durch
etwaige Druckfehler vor.



